Menemen Tarifi icin Malzemeler

3 adet yumurta
° 2 orta boy domates
" 3 adet yesil biber
" 1/2 (yarim) cay kasigi tuz
" 2 yemek kasidi sivi yad
" 1 tatl kasigi tereyagdi
" istege bagli: KiicUik boy sogan

L~ @00




? Menemen Tarifi Nasil Yapilir?

Sivi yaql, tereyagi ve biberleri tavaya alarak
biberlerin rengi donunceye kadar kavurun (eger
sogan kullanmak istenilirse biberlerden énce
soganlari eklemeliyiz, rengi donunce biberler oyle
eklenmeli). Uzerine kabuklari soyulup kicuk kiup
dogranmis domatesleri ilave edin. Kisik ocakta
tavanin kapagini kapatarak

domateslerin iyice pismesini bekleyin.
Yumurtalari ister ayri bir kapta c¢irpip ekleyin
isterseniz de tavaya kirip tavada karistirabilirsiniz.
Uzerine tuz ve dilediginiz baharatlar ekleyerek
yumurtalar pisene kadar bekleyin. Yumurtalar
pisince menemeni sicak olarak servis yapiniz.
Afiyet olsun.




? Menemen ‘

Ozellikle kahvalti sofralarinin vazgecilmezi olan bu
lezzet Osmanli'dan gunumuze kadar ulasmistir.
Menemen, yaz mevsiminde domates ve biberin guzel
oldugu zaman dilimlerinde hazirlandiginda ayri bir
lezzete sahip olur. Eger kisin lezzetli domates ve
biber bulamamaktan sikayetciyseniz yaz mevsiminin
sonunda menemenlik kavanozlar hazirlayarak bu
soruna ¢ozum uretebilirsiniz. Yeri gelmisken ileri ki
donemlerde de terfilerimize sizler icin kis hazirhgi

icin tarifler ekleyecegiz.
Afiyet olsun.@



