Patatesli Omlet Tarifi icin Malzemeler

- 3 adet orta boy patates
+ 3 adet yumurta

- 1cay kasigi tuz

- 1cay kasigi pul biber

* 1 cay kasigi karabiber

« 4 yemek kasigi sivi yag

iste§e bagli: kasar peyniri kicuk bir kasenin
} yarisi kadar yeterli oluracaktir g
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Patatesli Omlet Nasil Yapilir?

ik olarak patatesleri rendenin iri tarafiyla rendeleyip
su dolu bir kaseye koyuyoruz.Birka¢ kez sudan
gecirdigimiz, nisastasindan arindirdigimiz patatesleri
elimizle patatesin suyunu sikip havlu pecete Uzerine
aliyoruz. Sivi yag ekledigimiz tavaya patatesleri koyup
biraz kavuruyoruz. Daha sonra icine yumurta ve
baharatlari ilave ediyoruz. Arzuya gore bu asamada
rendelenmis kasar peyniri de ilave edebilirsiniz.
Kapagl kapatip kisik ateste pismeye birakiyoruz.

Alt1 kizarmaya basladiginda duz bir kapak yardimiyla
ters yUz edip diger tarafini da kizarana kadar
pisiriyoruz. iki tarafi da kizaran omletimizi servis
tabagina alip ikram edebilirsiniz. Afiyet olsun.




? Patatesli Omlet Puf Noktalari.

Patateslerin pisme kivamini takibinin iyi yapiimasi
gerekmektedir. Ve yumurtayi tavaya koyduktan
sonra kisik atese almak en 6nemli puf noktalarindan
biridir. Patetesin sululugu ve yumurtanin kivami
kacmadan kizartilip istege goére kizarma yapilmahdir.
Seflerimiz tavada yumurtayi ¢cok pisirme taraftari

degildir.
Afiyet olsun.('é



